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O AUTORZE

Rafal Kostrzewa

Czesc¢! Nazywam sie Rafat Kostrzewa i jestem
autorem tego poradnika. Psy sg dla mnie czyms$
wiecej niz zwierzetami domowymi — to cztonkowie
rodziny, ktérzy zastugujg na madrg, codzienng
troske.

Przez lata zebratem mnéstwo wiedzy o pielegnaciji:
od rozmoéw z groomerami, hodowcami i lekarzami
weterynarii, przez godziny spedzone nad
literaturg, po zwykte, codzienne doswiadczenie
wiasciciela, ktéry ma w szafce wigcej szczotek niz
wtasnych grzebieni.

Ten e-book powstat, bo sam kiedys szukatem

jednego miejsca, w ktérym wszystko bedzie
zebrane konkretnie i bez lania wody. Mam
nadziejg, ze oszczedzi Ci czasu, pieniedzy i kilku
nerwowych wieczorow z obcinaczem do pazuréw
w reku.

13 50+ 28

rozdziatdow praktycznej wiedzy ras z indywidualnymi preparatow i akcesoriow z
wskazowkami ilustracjami

RAFAt KOSTRZEWA POLECA

Szukasz kolejnych

poradnikow? www.tanioebooki.pl

© 2026 Rafat Kostrzewa. Wszelkie prawa zastrzezone. Kopiowanie, rozpowszechnianie i odsprzedaz catosci lub fragmentéw bez
zgody autora sg zabronione. Publikacja ma charakter poradnikowy i nie zastepuje porady lekarza weterynarii. Wydawca i
dystrybucja: www.tanioebooki.pl

Pielegnacja psa od A do Z | Rafat Kostrzewa 3



WPROWADZENIE

Zanim zaczniesz

Kilka stow o tym, skad wzigt sie ten poradnik 1 jak z niego Rorzystac,
zeby faktycznie sie przydat - a nie wylgdowat w folderze ,Pobrane”

obok trzech innych e-bookow.

Kiedy ludzie pytajg mnie, od czego zaczac pielegnacje psa, prawie zawsze spodziewajg sie listy
kosmetykéw. Tymczasem pierwsza i nhajwazniejsza rzecz nie kosztuje ani ztotowki: to
przyzwyczajenie psa do tego, ze dotykasz jego tap, uszu, pyska i ogona. Pies, ktory spokojnie daje
sobie obejrze¢ zeby i podniesc¢ tapg, to pies, przy ktorym kazdy zabieg trwa pie¢ minut zamiast pot
godziny szarpaniny. Cata reszta — szczotki, szampony, maszynki - to tylko narzedzia.

Ten poradnik napisatem z myslg o zwyktych wtascicielach. Nie o groomerach wystawowych, nie o
hodowcach z trzydziestoletnim stazem, tylko o ludziach, ktérzy majg w domu psa i chcg o niego
dobrze dbac, nie wydajac fortuny i nie tracagc catych weekendow. Znajdziesz tu sporo konkretu: jak
czesto czesac, czym kagpac, jak skréci¢ pazury, zeby nie trafic w zywe, co zrobi¢ z kleszczem i
kiedy przesta¢ kombinowa¢ w domu i pojecha¢ do weterynarza.

— Jak czytac ten e-book

Pierwsze rozdziaty sg uniwersalne — dotyczg kazdego psa, od chihuahuy po nowofundlanda. Warto
je przeczytac po kolei, bo jedno wynika z drugiego. Potem jest przewodnik po rasach, w ktorym
mozesz od razu przeskoczy¢ do ,swojej”. Kazda rasa ma krétkg karte: jaki typ siersci, jak czesto
czesac, jak czesto kgpac, czy potrzebny jest fryzjer i na co zwrdéci¢ szczegdlng uwage. Jesli masz
mieszanca, poszukaj rasy najbardziej zblizonej wygladem siersci — to siers¢, a nie metryka,
decyduje o pielegnaciji.

Pod koniec znajdziesz katalog preparatow i akcesoridow z ilustracjami i opisami, a takze kalendarz
pielegnacji i liste kontrolng, ktérg mozesz wydrukowac i powiesi¢ na lodéwce. Celowo nie podaje
nazw konkretnych marek — potki sklepowe zmieniajg sie szybciej niz wydania poradnikow, a dobrze
dobrany produkt to przede wszystkim wtasciwy typ produktu. Kiedy wiesz, czego szukasz, wybor

w sklepie zajmuje dwie minuty.

— Wazne zastrzezenie

Ten e-book to poradnik pielegnacyjny, a nie podrecznik weterynarii. Tam, gdzie pojawiajg sig
tematy zdrowotne - pasozyty, problemy skorne, stany zapalne uszu czy oczu - opisuje, jak
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rozpoznac, ze cos jest nie tak, i co mozesz bezpiecznie zrobi¢ sam. Leczenie, dawkowanie lekow i
dobdr preparatéw przeciwpasozytniczych zawsze ustalaj z lekarzem weterynarii, ktéry zna
Twojego psa.
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